
Compte rendu de la commission animation 
 vendredi 26 avril 2024

Personnes présentes : 

Mme  FOURNIER,  Mme  MARSEGNE,  Mr  BAUER,  Mme  BORDES,  Mme 
STEHLÉ, Mr ROUTABOUL, Mr ROUX,  Mr JIMENEZ, Mme ONCINS, Mr DOS 
SANTOS, Mme BE, Mme DOUMENG, Mme MARQUIÉ, Mme BELINGUIER, Mr 
BRUGNEROTTO,  Mlle  CALVET,  Mme  MENGELLE,  Mlle  GADIOU,  Mme 
LASSERRE, Mr LEVERT,  Mme GAURAN, Mme POURQUIÉ, Mme TISSEYRE, 
Mme COSSET, Mr GUITARD, Mr AMBROGIO, Mr ALLÉGRE, Mr DASTARAC, 
Mme SACCOL.

Familles : 

Mme POULIQUEN Isabelle et Mme POULIQUEN Sylvie

Personnel de l’EHPAD : 

Mme DUMAS,  Mme BUENO,  Mme PINHIERO,  Mme DEDIEU Laetitia,  Mme 
RIEU PATEY Patricia

Début de seance : 14h40
Fin de séance : 16h10
Lieu : Salle d’activités

Ordre du jour

• Présentation des activités quotidienne déjà proposées,
• Les intervenants extérieurs         
• Préparation fête de Belles Rives « Féria » 
• Les attentes et questions des résidents et des familles

Le rôle d’une commission animation à pour objectif d’organiser un temps de 
paroles et d’échanges avec les résidents, les familles et les animatrices afin d’évaluer 
les attentes, d’élaborer les animations à venir et de valider le maintien de celles déjà  
proposées.

✔ Activités actuelle proposée  : 

La gym douce, la danse avec un support d’instrument a percussion, la lecture des 
actualités,  les  jeux de  société,  jeu  de  quilles  (Mollky),  les  activités  culinaires,  la  
chorale,  les  lotos  (tous  les  15  jours),  la  pétanque,  les  travaux manuels,  les  soins 



relaxants et esthétiques, activité calendaire : omelette pascale, la chandeleur, mardi 
gras  etc…,  l’équithérapie  (au  centre  équestre  ainsi  que  3  après  midi  dans 
l’établissement) financé en partie par l’association CECF, la fête de Belles rives qui  
aura lieu le jour de la fête de la musique avec un thème différents chaque année, les 
échanges intergénérationnelles et inter- structures.
Les  sorties  :  courses  toutes  les  semaines,  les  soldes,  le  cinéma,  le  restaurant,  le 
marché  d’Auterive,  le  pique-nique  au  Bois  de  Notre  Dame,  les  promenades  au 
Ramier, la mer, le bowling, la piscine d’Auterive (en été), le cabaret «le Robinson».
Les familles peuvent participer à toutes les activités dans l’établissement ainsi qu’aux 
sorties à l’extérieur.
        
                             

✔ Les intervenants extérieurs  : 

➢ Tous  les  mois,  médiation  animale  en  partenariat  avec  le  club  canin  de 
Cintegabelle

➢ A l’occasion des anniversaires du mois spectacle musical avec un ou plusieurs 
intervenants

➢ Les  mardis,  la  bénévole  Anilla  vient  chanter  avec  les  résidents  pendant  la 
chorale. Ainsi qu’un bénévole, Jean, qui est venu chanter un dimanche

➢ L’art-thérapie tous les vendredi : groupe 1 toutes les semaines et groupe 2 et 3 
en roulement tous les quinze jours

➢ L’association «Siel bleu» de gym adaptée qui intervient auprès de 2 groupes 
tous les jeudis après-midi

➢ Réfléxologue plantaire un mardi sur deux
➢ Le prêtre d’Auterive intervient pour la messe le deuxième mardi du mois

✔ Projet en cours et à venir  

➢ Du 30 septembre au 5 octobre 2024 aura lieu la semaine bleu en partenariat  
avec  la  mairie  d’Auterive.  Semaine  pendant  laquelle  les  résidents  pourront 
participer à divers ateliers mis en places par les associations de la commune.

➢ Préparation de la fête de Belles Rives qui se déroulera le 21 juin sous le thème 
de la « féria », envoi d’invitation pour partager le repas, demande d’accessoires 
(tissus, papier rouge et blanc) ainsi que de l’aide à la création

➢ La maison des seniors revient toute la journée du 24 mai pour présenter et 
vendre des vêtements

➢ Des apéritifs dînatoires sont mis en place tous les 2 mois avec une dizaine de 
résidents dans la salle d’activités

➢ Un nouveau logiciel ANISEN avec 2 tablettes a été mis en service. Ce logiciel 
est un support ludique qui possède des activités rapides de différents niveaux 
de difficultés

➢ Une activité florale a été mise en place pour préparer des petits bouquets de 
fleurs dans le but de décorer les tables lors des jours de fêtes (tels que 1er mai, 
14 juillet,...) 



➢ Projection  des photos de l’année 2023, le 1er mai
➢ Explication de l’existence d’un compte Facebook dans lequel on peut trouver 

le  menu de  la  semaine,  le  planning  des  activités  ainsi  que  des  photos  des 
activités,...

✔     Les attentes et questions des résidents et des familles

Les  résidents  donne  quelques  idées  et  envies  de  sorties  tels  que :  visite  de  parc 
animalier, sortie au musée, jardin des fleurs, la mer, sortie à Lourdes, marché de Noël 
ainsi que des activités comme des ateliers pâtisseries, des échanges et concours de 
pétanque inter structures.                     


